Μήλος (Milos)
 
Kajakvrienden vertelden ons enthousiast over Milos. We besloten dan ook dit eiland eens te gaan bekajakken. En sneller dan gedacht werd dit idee ten uitvoer gebracht in mei 2009.
Milos is één van de mooiste eilanden van Griekenland en maakt deel uit van de Cycladen eilandengroep en heeft een oppervlak van ruim 158 vierkante kilometer. De prachtige kustlijn is bijna 140 kilometer lang.
Het klimaat op Milos is mediterraan met bijna het gehele jaar volop zonneschijn. Eveneens staat er bijna dagelijks in de zomermaanden de verkoelende Cycladische Meltemi wind uit het noorden. Soms blaast deze al eerder in het jaar. Al in de Griekse oudheid worden deze noordelijke winden beschreven en zij ontstaan door hoge drukgebieden boven de Balkan en lage luchtdruk boven Turkije. 
In tegenstelling tot veel andere windtypes in het Middellandse Zee gebied neemt deze Meltemi wind niet af aan het eind van de dag en kan met gemak 3 -6 dagen aanhouden ( zie ook http://www.sailingissues.com/meltemi.html en http://en.wikipedia.org/wiki/Etesian ). En dat hebben we gemerkt, want op de laatste dag van ons verblijf na, heeft er gedurig windkracht 5 – 7 gestaan.
Sinds 1996 heeft Rod Feldtmann zich gevestigd op Milos en drijft hij er een kajakbedrijf ( zie www.seakayakgreece.com ). 
We kozen bij Rod voor een dagtrip-arrangement, hetgeen inhoudt dat je verblijft in zijn pension en er elke dag een andere kajaktour gevaren wordt. De locatie van de trip wordt mede bepaald door de windrichting en windkracht. Met de noordelijke Meltemi wind wordt dus vooral aan de zuidzijde van het eiland gevaren.
 
Op Milos kan je komen door of de veerboot te nemen of te vliegen. Wij kozen voor het laatste want dat neemt maar 40 minuten vanaf Athene airport. Bij de uitgang van het piepkleine vliegveldgebouw staan de taxi`s je al op te wachten en de naam Rod Feltman of het woord kajak is voldoende, want elke taxichauffeur op Milos weet dan genoeg en brengt je in 20 minuten naar het dorp Triovasalos waar Rod z`n nering heeft. 
Het is allemaal kleinschalig en gezellig, mede door het feit dat schoonvader en schoonzus van Rod ook meewerken in het pension en de bar. De kamers zijn eenvoudig maar kraakhelder.

De trip naar Milos maakten we met drie kajakvrienden. Ons kajakgroepje werd aangevuld met een aantal Engelse kajakkers. Maar Rod heeft veiligheid hoog in z`n vaandel staan en neemt nooit meer dan 7 kajaks in de groep mee. Om meer dan 7 personen mee te kunnen nemen, zet hij 2-persoonskajaks in. Maar Anneke en ik hadden al van tevoren aangegeven dat wij in singles wensten te varen en dat was dan ook verder geen discussiepunt. 
 
 Zie voor een kaart van het eiland Milos: http://www.seakayakgreece.com/virtualtour.htm
Ons verblijf duurde 7 dagen waarvan we er 6 gevaren hebben met 1 rustdag. Ons sprak de professionele aanpak van Rod erg aan en dit geeft ook rust in de groep. Elke ochtend tijdens het ontbijt was er briefing en overleg over de weersomstandigheden en het te varen traject. Het materiaal dat Rod gebruikt is prima en er wordt in polyethyleen kajaks gevaren met of zonder roer. Het merendeel van de vloot bestaat uit Lasers (Rainbow Company, Italië), maar ook kan je op verzoek bijvoorbeeld in een polyesther Quest of Tempest varen. Niet dat zoiets altijd verstandig is om te doen gezien het grotere risico op omslaan zoals één van de Engelsen ervaarde.
 
De eerste dag begon op z`n Grieks: geen electriciteit; maar het was wel al bekend dat de stroomonderbreking rondom het middaguur weer voorbij zou zijn. Het is me niet duidelijk geworden of dit een milieumaatregel van de overheid betrof. Gelukkig wist de schoonvader van Rod wel hete koffie bij het overigens eenvoudige ontbijt te serveren. Dat maakt voor mij weer veel goed. Gezien de noordoosten wind, kracht 4-5 Bft, werd gekozen voor de tour van Pollonia, in het noordoosten van Milos, naar het noordelijk gelegen buureiland Kimolos. Wij voeren dan enigszins in de luwte van Kimolos. De oversteek is zo`n 3-4 kilometer. Ook de kust van Kimolos is prachtig met kleurrijke rotsformaties en veel zeegrotten. In eerste instantie waren we teleurgesteld dat het bewolkt weer was, maar eigenlijk was dat een enorme meevaller, want nu kon onze bleektere huid geleidelijk wennen. Bovendien was het wel gewoon warm met  250 C. Die dag legden we een afstand van 16,4 km af. Dat ik het zo precies weet, was omdat Terry, één van de Engelsen, een GPS bij zich had.

De tweede dag was er een big blue sky, maar de wind was toegenomen naar 5-6 Bft en er werd gekozen voor de trip aan de zuid(-west)zijde van Psathi naar Kleftico en retour. Dit vonden wij absoluut het mooiste stuk van de kust met veel zeegrotten, arcades en prachtige kleurschakeringen. Vandaag door het zonnige weer ook gestart met snorkelen en zwemmen in de lunchpauze. Niet dat er nou zoveel te beleven valt onder water, maar het geeft wel een Zwitserleven gevoel. Die dag werd een afstand van 18,6 km afgelegd.

Rod ziet volgens mij alles wat er tijdens de tochten gebeurt. Zo gebruikte ik op één van de dagen gedurende zo`n tien minuten mijn roertje omdat ik door de harde wind de zee op geblazen werd en het me niet lukte om zonder roer terug te komen bij de kust. Eén dag later liet hij me terloops weten, toen er onvoldoende kajaks met roertje waren voor alle deelnemers, dat hij Anneke een kajak zonder roertje toe vertrouwde en mij niet.
Op de derde dag stond er een keiharde wind: kracht 7. Eigenlijk verwonderde het me dat we uitvoeren. Rod maakte niet de indruk zich zorgen te maken. Overigens nam hij wel z`n maatregelen want het merendeel van de deelnemers werd in 2-persoons kajaks geplaatst. Ondanks dat Rod z`n twijfels had stond een Engelsman John erop om in een Quest kajak te gaan; hij beargumenteerde deze keus door te stellen dat hij in Engeland zelf ook deze kajak had en er goed in thuis is. Maar de Quest heeft niet zo`n grote beginstabiliteit en John heeft dat gemerkt want hij is tot tweemaal toe om gegaan. En dat was geen pretje bij windkracht 7 met 1 – 2 meter hoge golven. Ook zittend in een 2-persoonskajak leek het een peulenschil voor Rod om John weer in z`n Quest te krijgen. De trip ging van Adamas via Klima naar Fourkovouri langs de kust van de binnenzee van Milos welke één van de mooiste natuurlijke havens van het Middellandse Zeebekken vormt. Dit kustgebied is ook de plaats waar zich antieke Romeinse ruïnes zoals een amfitheater bevinden. Maar ik heb er weinig van kunnen genieten want het was “struggle for life” met die keiharde wind en hoge golven. Op de terugweg voor de wind uit, werd zelfs de peddel uit m`n handen geblazen en was ik in staat om hem nog net weer te kunnen terug grijpen. Vreemde gewaarwording. Op de lunchplaats in Fourkovouri aangekomen, stelde Rod voor om nog even een kort uitstapje te maken naar de Bears. Anneke begreep hem niet goed en dacht dat ie een wandelingetje met gegadigden wilde maken en zei gretig ja. Maar het bleek om een kort kajaktripje te gaan rondom een kaapje en dan naar een vrij in zee liggende rots genaamd de Bears. Juist bij deze keiharde noordelijke wind was dit een uitgelezen gelegenheid om in de windluwte van de Bears in een kolkende zee te vertoeven volgens Rod. En inderdaad het was ronduit spectaculair. Het gaf mij het gevoel met m`n kajak in een wasmachine verzeild te zijn. Na zo`n 10 minuten hielden we het voor gezien. 
 
De vierde dag was rustdag. 
 
Op de vijfde dag hebben we eveneens aan de zuid(-oost) kust een trip gemaakt vanaf het schitterende strand bij Palaeochori via Kaap Spathi naar een verlaten zwavelmijn aan de kust. De rotsen zijn her en der geel van kleur. Dit was maar een korte trip van 12 km. Ook hebben we toen de enige natuurlijke sauna ter wereld bezocht. Tot op de dag van vandaag is er nog volop, weliswaar geringe, vulkanische activiteit op Milos te ontdekken. Zo ook bij Palaeochori waar zich een zeegrot bevindt welke alleen zwemmend of per kajak te bereiken is. Al snorkelend kan je overal zwavelhoudende luchtbellen naar boven zien komen en in de grot is het dus bloedheet. Je moet echt met je hoofd laag bij de grond blijven anders heb je het gevoel uit elkaar te spatten van de hitte. Gelukkig was het water koud genoeg om weer te kunnen afkoelen.
 
De zesde dag maakten we een tour van Provatas naar Kaap Kalamos (11 km) eveneens aan de zuidkust. Ook weer schitterende rotspartijen waar we langs voeren en aangezien de wind aanmerkelijk was afgenomen, waren de laatste dagen echt genieten van het landschap en de kustlijn.

Op de zevende en laatste dag zijn we vanuit Pollonia weer over gestoken naar Kimolos en hebben langs de zuidoost zijde van dit eiland gevaren tot aan Psathi. Op de terugweg zijn we op verzoek van enkelen via het kleine en onbewoonde eiland Efstathios gevaren om een wat langer traject te maken. Want An en ik vonden wel dat de dagafstanden wat te kort waren en de lunchpauzes wat te lang duurden. Bij de oversteek van enkele kilometers bemerkte Rod dat het voorluik van z`n kajak niet goed was afgesloten en met z`n peddel probeerde hij dat dicht te slaan. De kajak fungeerde daardoor als klankkast en het is dan waarschijnlijk ook geen toeval dat kort daarop een dolfijn dicht bij onze kajaks aan het wateroppervlak verscheen, aangezien dolfijnen zeer nieuwsgierig zijn en op onbekend geluid afkomen. Op deze laatste dag was de wind vrijwel gaan liggen, met een wateroppervlak als een spiegel zo glad en het rugvinsilhouet van de dolfijn was dan ook prachtig te zien.
Het vormde een mooie afsluiting van een prachtige maar winderige kajakweek op Milos.
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